
४.२ सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रम 
पषृ्ठभमूम 
नेपाल सरकारको प्राथममकता प्राप्त कार्यक्रम मध्रे् सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रम पमन एक हो । र्स 
कार्यक्रमलाई प्रभावकारी र गणुस्तररर् प्रजनन ् स्वास््र् उपलब्धताको समुनक्षित गरै्द मात ृ मतृ्र् ु र 
नवजात क्षिि ुमतृ्र्लुाई क्रमिः घटाउरै्द लैजाने लक्ष्र् राखेको छ । सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रमलाई 
सफलतापवुयक कार्ायन्वर्न गनयको लामग नेपाल सरकारले बहपुक्षिर् दृष्टीकोण (Multi-Sectoral Approach)  
अपनाएको पाईन्छ, जसले गर्दाय संपूणय िेत्रमा प्रजनन स्वास््र् सेवालाई सदुृढीकरण गनय मद्वत पगेुको 
छ । राष्ट्रिर् स्वास््र् नीमत अनसुार प्रजनन स्वास््र्मा सधुार गनय बहपुक्षिर् साझेर्दारी संक्षघर्, प्रारे्दक्षिक, 
क्षजल्लास्तर र त्र्ो भन्र्दा तल्लो स्तरका स्वास््र् मनकार्हरु साथै स्वास््र् रे्दक्षख बाहेकका मनकार्हरुले 
अपनाइएका छ ।  

सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रम गभय, प्रसव र सतु्केरी अवस्थाको साथै नवक्षििहुरुमा हनुे जष्ट्रटलताको  समरै् 
पष्ट्रहचान तथा व्र्वस्थापन गरी मात ृतथा नवजात क्षििकुो मतृ्र्रु्दरमा कमी ल्र्ाउने उदे्दश्र्ले सञ्चामलत 
गररएको कार्यक्रम हो । सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रम अन्तगयत प्रारे्दक्षिक अस्पताल, प्राथममक स्वास््र् 
केन्र, स्वास््र् चौकी, आधारभतु स्वास््र् केन्र, िहरी स्वास््र् केन्र, सामरु्दाष्ट्रर्क स्वास््र् ईकाई, 
प्राथममक स्वास््र् सेवा गााँउघर क्षललमनक र केही मनजी स्वास््र् संस्थाहरु माफय त गभयवती मष्ट्रहलाहरुको 
जााँच, प्रसमुत तथा सतु्केरी सेवा प्रर्दान गररनकुो साथै संस्थागत प्रसतुी सेवाको लामग हाल गण्डकी 
प्ररे्दिमा ३६४ वटा बमथयङ्ग सेन्टर, २१ वटा BEONC सेन्टर र १७ CEONC  सेन्टर रहेका छन,् जहााँ 
बाट २४ घण्टे प्रसमुत सेवा उपलव्ध छ । 

समरु्दाष्ट्रर्क सहभामगताको माध्र्मवाट गभायवस्था, प्रिव अवस्था र सतु्केरी अवस्थासाँग सम्बक्षन्धत 
जनचेतना अमभबषृ्ट्रि, स्वास््र् सेवाको सषु्ट्रवधा, पहुाँच र उपभोग वषृ्ट्रि, प्राष्ट्रवमधक िमता वषृ्ट्रि, जष्ट्रटलताको 
रोकथाम लगार्तका ष्ट्रक्रर्ाकलाप संचालन भईरहेका छन। 

प्रजनन स्वास््र् सेवा प्रवाहमा भएका उपलब्धीहरु 
• आकक्षस्मक हवाई उिार सेवामाफय त हालसम्म ५७ जना भौगोमलक ष्ट्रवकटता िेत्रका गभयवती 

मष्ट्रहलाको हवाई उिार भएकोमा गत आ. व. मा ६ जना गभयवती मष्ट्रहलाको उिार गररएको । 
• गभयवती मष्ट्रहलाहरुले प्रोटोकल अनसुार (४, ६, ८ र ९ मष्ट्रहनामा) गभयजााँच सेवा मलनेहरुको र्दर 

गत आ.व.को भन्र्दा ५३ प्रमतितले बषृ्ट्रि भई १३५% पगेुको।  



• गभयवती मष्ट्रहलाहरुले प्रोटोकल अनसुार ८ पटक गभयजााँच सेवा मलनेहरुको र्दर ४५.६ % रहेको। 
• स्वास््र्कमीहरुबाट सतु्केरी सेवा मलने आमाहरुको संख्र्ामा गत आ.व.को भन्र्दा ४ प्रमतितले 

वषृ्ट्रि भई ६४% बाट ६८% भएको। 
• उत्तर प्रसमुत सेवा मलने आमाहरुको र्दरमा गत आ.व.को भन्र्दा ६ प्रमतितले वषृ्ट्रि भई ४२.३ % 

भएको।   

आ.व. २०७८/७९ मा गररएका प्रमखु ष्ट्रक्रर्ाकलापहरु  
➢ प्ररे्दिमा ४०२ वटा संस्थाबाट २४ घण्टा प्रसतुी सेवालाई मनरन्तरता दर्दइएको । 
➢ सबै स्वास््र् संस्था तथा गााँउघर क्षललमनकबाट पूवय-प्रसमुत सेवा (ANC) परु् र्ाइएको । 
➢ घरघरमा स्वास््र्कमी कार्यक्रमवाट उत्तर-प्रसमुत सेवा (PNC) परु् र्ाइएको । 
➢ स्वास््र् संस्थामा प्रसमुत हनुे मष्ट्रहलालाई र्ातार्ात रकम ष्ट्रवतरण गररएको । 
➢ VIA screening कार्यक्रम सञ्चालन गररएको । 
➢ प्रोटोकल (तामलका) अनसुार ४ पटक गभयवती जााँच गराई स्वास््र् संस्थामा प्रसतुी भएमा गभयवती 

प्रोत्साहन रकम ष्ट्रवतरण गररएको । 
➢ PMTCT सेवा प्रर्दान गररएको। 
➢ सतु्केरी भएका मष्ट्रहलाहरु तथा नवजात क्षििलुाई न्र्ानो लगुा सेट ष्ट्रवतरण गररएको । 
➢ नवजात क्षििकुा लागी SNCU/NICU कार्यक्रम सञ्चालन गररएको। 
➢ SNCU सेवा बारे स्थलगत अनकु्षििण सञ्चालन तथा प्रारे्दक्षिक समीिा गररएको  
➢ MPDSR कार्यक्रम संचालन गररएको । 
➢ सरुक्षित माततृ्व सम्बन्धी सन्रे्दिहरु संचार मध्र्मबाट प्रचार प्रसार गररएको । 
➢ स्वास््र् संस्थाहरुमा एष्ट्रककृत स्थलगत अनकु्षििण संचालन गररएको। 
➢ Birthing Center मा कार्यरत नमसयङ्ग कमयचारीहरुलाई क्षललमनकल अपडेट कार्यक्रम सञ्चालन 

गररएको ।  
➢ सबै क्षजल्लाका अस्पतालहरुबाट एकद्वार संकट व्र्वस्थापन कार्यक्रम सञ्चालन गररएको । 
➢ मन:िलु्क नवजात क्षिि ुकार्यक्रमको प्रभावकारीता सम्बन्धमा अनसुान्धान गररएको 
➢ MPDSR कार्यक्रम लाग ुभएका अस्पतालहरुमा स्थलगत अनकु्षििण गररएको । 
➢ प्रारे्दक्षिक अस्पतालहरुमा कार्यरत नमसयङ्ग कमयचारीहरुका लामग Continue Professional Training 

कार्यक्रम सञ्चालन गररएको । 
➢ जेष्ठ नागररक कि सञ्चालनका लामग स्वास््र्कमीहरुको तथा आवश्र्क सहजीकरण र अनगुमन 

गररएको । 



सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रमको ष्ट्रववरण 
आ.व. २०७८/७९ र २०७९/८० को तलुनामा आ.व. २०७९/८० मा सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रमका 
मखु्र् मखु्र् सचुाङ्कहरु मध्र् PNC 1st  बाहेक सबैमा विृी भएको पाईन्छ। 

गभयस्वथाको जााँच/पररिण 

 र्स आमथयक वर्यमा गण्डकी प्ररे्दिमा १३९ प्रमतित गभयवती मष्ट्रहलाहरुले पष्ट्रहलो पटक (गभयको कुनै 
पमन समर्मा पष्ट्रहलो पटक) गभायवस्थाको पररिण गरेको रे्दक्षखन्छ ।गभयको चौथो, छैठौ, आठौ र नवौ  

मष्ट्रहनामा (प्रोटोकल अनसुार) गभयको पररिण गने मष्ट्रहलाहरुको र्दर १३५ प्रमतित रहेको पाईन्छ । 
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क्षचत्र नं. 2 गभयवती मष्ट्रहलाहरुले पष्ट्रहलो पटक गभायवस्थाको पररिण % मा 
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क्षचत्र नं. 1 सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रमको ष्ट्रववरण 



क्षजल्लागत रूपमा हेर्दाय लक्षित जनसंख्र्ाको आधारमा कास्की क्षजल्लामा सबै भन्र्दा धेरै ३५५ प्रमतित 
रहेको छ भने सबै भन्र्दा कम मसु्ताङ्ग क्षजल्लामा ३६ प्रमतित रहेको छ | 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

त्र्स्तै गरी आ.व. २०७९/८० मा गभयको चौथो, छैठौ, आठौ र नवौ मष्ट्रहनामा (प्रोटोकल अनसुार) 
गभयको पररिण गने मष्ट्रहलाहरुको र्दर स्थानीर् तह अनसुार हेर्दाय ६ वटा स्थानीर् तहको कभरेज ४०% 
भन्र्दा कम, ६६ वटा स्थानीर् तहको कभरेज (४०-९०)% बीचमा, १३ वटा स्थानीर् तहको कभरेज 
९०% प्रमतित भन्र्दा बढी रहेको त्र्ाङ्कले रे्दखाउाँछ । 

 
त्र्स्तै गरी आ.व. २०७९/८० मा आठ पटक (प्रोटोकल अनसुार) गभयको पररिण गने मष्ट्रहलाहरुको 
र्दर स्थानीर् तह अनसुार हेर्दाय ३४ वटा स्थानीर् तहको कभरेज २०% भन्र्दा कम, 24 वटा स्थानीर् 
तहको कभरेज (२०-३०)% बीचमा, २५ वटा स्थानीर् तहको कभरेज (३०-९०)% बीचमा र २ 
वटा स्थानीर् तहको कभरेज ९०% प्रमतित भन्र्दा बढी रहेको त्र्ाङ्कले रे्दखाउाँछ । 
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स्थानीर् तह- आ.व. २०७९/८०

क्षचत्र नं. 4 प्रोटोकल अनसुार ४ पटक गभयको पररिण र्दर (धेरै र कम भएका स्थानीर् तह)  
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क्षचत्र नं. 3 प्रोटोकल अनसुार ४, ६, ८ र ९ पटक गभयको पररिण र्दर 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

संस्थागत प्रसतुी सेवाको ष्ट्रववरण 
र्स आमथयक वर्यमा गण्डकी प्ररे्दिमा ६७.९ (प्रमतितले) प्रसमुत सम्वक्षन्ध सेवा पाएका रे्दक्षखन्छ जनु 
आ.व. २०७८/७९ को तलुनामा ४ प्रमतितले विृी भएको छ ।र्स मध्र् सामान्र् प्रसमुत ७३.९२ 
प्रमतितले, फोरसेप/ भ्र्ाकुम १.६ प्रमतित, िल्र्ष्ट्रक्रर्ा  २४.४७ प्रमतितले सेवा मलएका मथए । 
क्षजल्ला अनसुार हेर्दाय कास्कीमा सबै भन्र्दा बढी १७१  प्रमतित संस्थागत प्रसमुत भएको पाइन्छ भन े
सबै भन्र्दा कम प्रगमत रहेको मनाङ्ग क्षजल्लामा ९.१ प्रमतित रहेको छ । 
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क्षचत्र नं. 5 संस्थागत प्रसमुत सेवा % मा 



र्स आ.व.मा तोष्ट्रकएको लक्षित जनसंख्र्ाको २०% भन्र्दा कम कभरेज भएका स्थानीर् तहहरु ३४  
वटा, २०% रे्दक्षख ४०% सम्म कभरेज भएका स्थानीर् तहहरु ३० वटा, ४०% रे्दक्षख ७०% सम्म 
कभरेज भएका स्थानीर् तहहरु १३  वटा, ७०% रे्दक्षख ९०% सम्म कभरेज भएका स्थानीर् तहहरु 
३ वटा र ९०% भन्र्दा बढी कभरेज भएका स्थानीर् तहहरु ५  वटा रहेका छन ्।  

 
प्रार् गरेर गभयवती मष्ट्रहलाहरुको रोजाईमा उच्च स्तरीर् सेवा भएकमा स्वास््र् संस्थामा गई प्रसमुत 
सेवा मलने गरेको पाईन्छ त्र्सैले प्ररे्दि तथा क्षजल्ला सर्दरमकुाम रहेका स्थानीर् तहमा संस्थागत प्रसमुत 
सेवा मलनेको र्दर उच्च रहेको पाईन्छ  ।
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पष्ट्रहलो गभयवमत जााँच (कुनै पमन समर्मा) तथा संस्थागत प्रसूमत सेवाको प्रगमत (प्रमतित)  

तामलका नं. 1 पष्ट्रहलो गभयवमत जााँच तथा संस्थागत प्रसमुत सेवा मलने मष्ट्रहलाहरुको प्रगमत ष्ट्रववरण 

 
 



मात ृतथा नवक्षिि ुमतृ्र् ुष्ट्रववरण 
गण्डकी प्ररे्दिमा मबगतका तीन आ.व. मा मात ृमतृ्र्कुो संख्र्ा क्रमि १३ जना, २१ जना र १५ 
जना रहेको पाईन्छ ।  

आ.व. २०७८/७९ मा कास्की क्षजल्लामा सबै भन्र्दा धेरै ९ जना मात ृ मतृ्र् ु भएको पाईन्छ । 
मातमृतृ्र् ुभएका १५ जना मध्र् ५ जनाको मतृ्र् ुसमरु्दार्मा भएको छ भने १० जनाको अस्पतालमा  
भएको पाईन्छ । समरु्दार्मा भएको मात ृमतृ्र् ु५ जना मध्र् २ जनाको मतृ्र्,ु आत्महत्र्ाको कारणले 
भएको हरु्दााँ, र्स तफय  सबैले समर्मै ध्र्ान दर्दनपुने रे्दक्षखन्छ ।  
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क्षचत्र नं. 6 मात ृमतृ्र् ुष्ट्रववरण (संख्र्ा जनामा) प्ररे्दि मात ृमतृ्र् ुसंख्र्ा 
२०७७/७८     १३ 
२०७८/७९     २१ 

  २०७९/८०     १५ 
१५ 



नवक्षििहुरुको स्वास््र् संस्थामा मतृ्र्कुो संख्र्ा मबगतका तीन आ.व.मा क्रमि: १04 जना, 84 जना 
र 146 जना रहेको पाईन्छ ।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
र्स प्ररे्दिमा मातमृतृ्र् ुधेरैजसो स्वास््र् संस्थाहरुमा भएको पाईन्छ । ष्ट्रढलो गरी स्वास््र् सेवा मलन 
आउने र कमतपर् अवस्थामा मातमृतृ्र्कुा तीन ष्ट्रढलाई मध्र्को तेस्रो ष्ट्रढलाई (स्वास््र् संस्थामा सेवा 
प्राप्त गनय ष्ट्रढलाई) पमन हनु सलने संकेत रे्दक्षखन्छ । नीमत मनमायताहरुले र्सलाई सम्बोधन गनय सकेमा 
मातमृतृ्र् ुको संख्र्ामा कमम आउन सलनेछ ।  

सतु्केरी पमछको जााँच 
गण्डकी प्ररे्दिका कमतपर् स्थानीर् तहहरुले सतु्केरी मष्ट्रहलाहरुलाई प्रत्र्ि लाभ पगु्ने गरी "सतु्केरीलाई 
भाले", "प्रसतुीका घरमा स्वास््र्कमी" जस्ता कार्यक्रम सञ्चालनमा ल्र्ाएको पाईन्छ । जसका पररमाण 
स्वरुप र्स क्षजल्लाका सतु्केरी मष्ट्रहलाहरुले प्रोटोकल अनसुार चार पटक (सतु्केरी भएको २४ घण्टामा, 
३ दर्दनमा र ७ रे्दक्षख १४ दर्दनमा र ६ हप्तामा) सतु्केरी जााँच गनेको र्दर बढ्र्दो क्रममा छ । प्रोटोकल 
अनसुार तीन पटक प्रसमुत पमछको जााँच गनेको र्दर ३६ प्रमतितबाट विृी भई ४२ प्रमतित पगेुको छ 
। क्षजल्लागत तलुना गरी हेर्दाय सतु्केरी मष्ट्रहलाहरुले तीन पटक (सतु्केरी भएको २४ घण्टा मभत्रमा, 
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क्षचत्र नं. 8 प्रोटोकल अनसुार तीन पटक प्रसमुत पमछको जााँच सेवा % मा 
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क्षचत्र नं. 7 नवक्षििहुरुको मतृ्र् ुष्ट्रववरण (संख्र्ा जनामा) प्ररे्दि नवक्षिि ुमतृ्र् ुसंख्र्ा 
२०७७/७८     १०४ 
२०७८/७९    ८४ 
२०७९/८०    १४६ 



तीन दर्दन र सातौ दर्दनमा) पररिण गनेको र्दर सबै भन्र्दा बढी म्र्ाग्र्दी क्षजल्लामा ६१ प्रमतित र 
सबैभन्र्दा कम मनाङ् क्षजल्लामा १० प्रमतित रहेको पाईन्छ ।  

आ.व. २०७९/८० मा चार पटक (प्रोटोकल अनसुार) सतु्केरी जाच गने मष्ट्रहलाहरुको र्दर स्थानीर् 
तह अनसुार हेर्दाय ३१ वटा स्थानीर् तहको कभरेज २०% भन्र्दा कम, १५ वटा स्थानीर् तहको 
कभरेज (२०-३०)% बीचमा, ३७ वटा स्थानीर् तहको कभरेज (३०-९०)% बीचमा र २ वटा 
स्थानीर् तहको कभरेज ९०% प्रमतित भन्र्दा बढी रहेको त्र्ाङ्कले रे्दखाउाँछ । 

सरुक्षित गभयपतन सेवा 
गण्डकी प्ररे्दिमा सकु्षचकृत सरुक्षित गभयपतन सेवा प्रर्दान गने संस्थाहरुको प्रमतवेर्दनको आधारमा  जम्मा 
१२,७९४ जनाको सरुक्षित गभयपतन सेवा प्रर्दान गररएकोमा और्मधको प्रर्ोगबाट ७८.३४ प्रमतित, 
सक्षजयकल पिमतबाट २१.६ प्रमतितले सरुक्षित गभयपतन सेवा प्राप्त गरेका छन।् सरुक्षित गभयपतन सेवा 
मलने मष्ट्रहलाहरुमध्रे् २० बर्य भन्र्दा कम उमेरमा सेवा मलनेको अनपुात गण्डकी प्ररे्दिमा ६.४ % 
रहेको पाईन्छ । 



सरुक्षित गभयपतन पिात पररवार मनर्ोजनका साधन प्रर्ोगकताय र्दर गण्डकी प्ररे्दिमा ६९ प्रमतित रहेको 
पाईन्छ । क्षजल्लागत रुपमा हेर्दाय सबै भन्र्दा बढी मनाङ्ग क्षजल्लामा (१०० प्रमतित) रहेको त्र्ाङ्कले 
रे्दखाउाँछ । गभपयतन पिात पररवार मनर्ोजनका लामो अबमधका साधान प्रर्ोग कताय र्दर सबै भन्र्दा 
बढी क्रमि नवलपरासी ब.स.पू. (२९ प्रमतित), म्र्ाग्र्दी र पवयतमा (२६ प्रमतित), गोरखा (१५.४ 
प्रमतित), तनहुाँमा (१४.१ प्रमतित) रहेको पाईन्छ । 

तामलका नं. 2 गण्डकी प्ररे्दिमा गभयपतन सम्बक्षन्ध ष्ट्रववरण 
ष्ट्रववरण २०७७/७८ २०७८/७९ २०७९/८० 

सक्षजयकल गभयपतन सेवा मलनेको संख्र्ा   १९३९ २६६४ २७७० 
और्मधबाट गभयपतन सेवा मलनेको संख्र्ा ९३८३ ९७८६ १००२४ 
गभयपतन सेवा मलनेमा २० वर्य ममुनको अनपुात  ९ ६.४ ४.६ 
गभयपतन सेवा मलर्दााँ जष्ट्रटलता भएको संख्र्ा ५२ ५३ १४८ 
गभयपतन पिात पररवार मनर्ोजनका लामो अवमध 
साधान प्रर्ोगकताय र्दर 

१७ २२.५ २३.०३ 

PAC सेवा मलनेको संख्र्ा ८२९ ७३८ १२४८ 
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क्षचत्र नं. 9 गभयपतन पिात पररवार मनर्ोजनका लामो अबमधका साधन प्रर्ोगकताय र्दर % मा 



सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रमको समस्र्ा,चनुौतीहरु, हालको अवस्था र समाधानका उपार्हरु 
तामलका नं. 3  सरुक्षित माततृ्व कार्यक्रमको समस्र्ा,चनुौतीहरु, हालको अवस्था र समाधानका उपार्हरु    

क्र  समस्र्ा तथा चनुौती समाधान उपार् क्षजम्मेवारी 
१ 

घरमा प्रसतुी कार्म रष्ट्रहरहन ु 

• पूणय संस्थागत सतु्केरी र्िु क्षजल्ला घोर्णा  कार्यक्रम संचालन  
• आमा प्रतीिा गहृ (Maternity Waiting Home) कार्यक्रम संचालन  
• गभयवती मनिलु्क एम्बलेुन्स कार्यक्रम संचालन   

सामाक्षजक मबकास तथा स्वास््र् 
मन्त्रालर्, गण्डकी प्ररे्दि, 
स्वास््र् मनरे्दिनालर्, स्वास््र् 
कार्ायलर्, अस्पतालहरु, स्थामनर् 
तह   

२ 

मात ृमतृ्र् ुअपेिाकृत घट्न 
नसकेको 

 

• ANC to PNC continum of care मा जोड दर्दनपुने  
• मात ृतथा नवजात क्षिि ुसेवा काडयमा अत्र्ावश्र्क चेतनामलुक संरे्दि 

समाबेि गने  
• सबै पामलकामा Rural USG मेमसन सष्ट्रहत सेवा ष्ट्रवस्तार 
• स्थानीर् भार्ामा स्वास््र् क्षििा तथा सचुना सामाग्री प्रकािन र 

ष्ट्रवतरण 
• मबमभन्न तहबाट सहर्ोगात्मक अनगुमन र अनकु्षििण कार्यक्रमलाई 

जोड दर्दन े

स्वास््र् मनरे्दिनालर्, स्वास््र् 
कार्ायलर्, स्थामनर् तह 

३ 

बमथिंग सेन्टरमा र्दि प्रसमुतकमी 
तामलम प्राप्त जनिक्षि नहनु ु

 

• Functional र  non-functional बमथिंङ सेन्टर पष्ट्रहचान गरर र्दि 
प्रसमुतकमीको ब्र्बस्थापन  

• SBA तामलम प्राप्त जनिक्षिको बमथिंङ सेन्टरमै पर्दस्थापन  
• तामलमको आवश्र्कता पष्ट्रहचान गरी आवश्र्क सबैलाई तामलम 

संचालन  
• SBA तामलम मा आउन ुअक्षघ बमथिंग सेन्टरमा काम गने प्रमतबद्दता 

संकलन 

सामाक्षजक मबकास तथा स्वास््र् 
मन्त्रालर्, गण्डकी प्ररे्दि, स्वास््र् 
मनरे्दिनालर् 
स्वास््र् कार्ायलर्, स्थामनर् तह 



  
क्र  समस्र्ा तथा चनुौती समाधान उपार् क्षजम्मेवारी 
4 

सकु्षचकृत नभएका स्वास््र् 
संस्था बाट गभयपतन सेवा 

प्रर्दान हनु ु

• सबै मापर्दण्ड पगेुका स्वास््र् संस्थालाई सकु्षचकृत गने  
• स्वास््र् संस्थाको मनर्ममत अनगुमन  
• फामेसीहरुबाट प्रबाह भएका गभयपतन, पररवार मनर्ोजन लगार्त 

अन्र् सेवालाई मनर्मन गनय समन्वर्ात्मक (DDA, HD, Local 
level, consumer group) प्रणाली ष्ट्रवकास गने । 

सामाक्षजक मबकास तथा स्वास््र् 
मन्त्रालर्, गण्डकी प्ररे्दि, 
स्वास््र् मनरे्दिनालर् 

5 

ष्ट्रकिोरावस्थामा प्रजनन र्दर 
उच्च रष्ट्रहरहन ु

• ष्ट्रकिोरष्ट्रकिोरी लक्षित पररवार र्ोजना कार्यक्रम संचालन  
• ”एक ष्ट्रवद्यालर्, एक नसय” कार्यक्रम 
• स्थानीर् आवश्र्कता अनरुुपका स्वास््र् क्षििा सामाग्री उत्पार्दन र 

ष्ट्रवतरण 
• ष्ट्रवद्यालर् ष्ट्रकिोरष्ट्रकिोरी स्वास््र् क्षििा कार्यक्रम मनरन्तरता  

पररवार कल्र्ाण महािाखा, 
सामाक्षजक मबकास तथा स्वास््र् 
मन्त्रालर्, गण्डकी प्ररे्दि, 
स्वास््र् मनरे्दिनालर्, 

6 सरुक्षित गभयपतन सेवा 
• स्वरं् MA और्धी प्रर्ोग 

पमछ जष्ट्रटलताहरू मलई 
सेवाग्राहीहरू संस्थामा 
आउन ु

• गभयपतनपमछको 
गभयमनरोधक/ पररवार 
मनर्ोजन सेवा अपर्ायप्त 

• SAS सेवालाई एउटै 
सेवाग्राहीले र्दोहोर्ायएर 
प्रर्ोग गनुय 

• स्वास््र् सेवाप्रर्दार्को 
सपुरीवेिण मबना MA सेवन 

• पामलकालाई SAS साइट मलक्षस्टङ, फामेसी सपुररवेिण/MA और्मध 
मनर्मनका लामग सहर्ोग गरी जवाफरे्दही बनाइन े

• ग्राहक फलोअपको लामग SAS सेवा प्रर्दार्कहरूलाई सञ्चार िलु्क 
उपलब्ध गराइन े

• सबै र्दताय गररएका फामेसीहरूको MA और्मध मबक्री अमडट गने 
• सामाक्षजक व्र्वहार पररवतयनका लागी उपर्िु IEC सामग्रीको साथ 

लक्षित वगयलाई ज्ञान/ चेतना कार्यक्रम गने 
• सेवा उपर्ोगमा अनसुन्धानका गमतष्ट्रवमध सञ्चालन गने 

स्थामनर् तह,  
स्वास््र् कार्ायलर्, 
स्वास््र् मनरे्दिनालर्, 
पररवार कल्र्ाण महािाखा, 



 


